
       								        ПРИЛОЖЕНИЕ 
       к Плану работы 
на 2026-2027 учебный год

План работы педагога-психолога 2026-2027 учебный год 
(0,25 ставки)

Цель: содействие администрации и педагогическому коллективу в создании атмосферы, обеспечивающей условия для развития личности, воспитания традиционных ценностей и охраны психологического здоровья участников образюовательного процесса.

 	Задачи: 
1. Осуществлять мониторинг обучающихся, проявляющих индивидуальные способности, одаренных детей; выявлять и поддерживать развитие  социальной адаптации детей. 
2. Выявлять факторы риска для развития способностей личности, ценностей обучающихся и психологического здоровья педагогов, отклонения в психологическом развитии и эмоциональном состоянии участников образовательного процесса, причины их возникновения и пути их преодоления, отслеживать динамику. 
3. Осуществлять помощь в развитии психологической компетентности педагогов, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Основные направления деятельности
1. Диагностическая работа – изучение психологических особенностей обучающихся.
2. Консультативная работа – с обучающимися, педагогами и родителями.
3. Просветительская работа 
4. Профилактическая работа – мероприятия по предупреждению стрессов, зависимостей.
5. Методическая работа – подготовка рекомендаций, методических материалов.

Планируемые результаты: 
1. Получение объективной информации о состоянии и динамике психологического развития обучающихся . 
2. Повышение психолого-педагогической компетентности участников образовательных отношений. 
3. Повышение психологической комфортности и безопасности образовательной среды.  

	Направление и содержание деятельности
	Задачи
	Сроки реализации
	Участ-ники
	Ответственные

	Диагностическая работа

	Результаты обучения по дополнительным общеобразовательным программам 
	Определение уровня освоения обучающи-мися дополнитель-ной общеобразова-тельной программы
	Сентябрь,
май
	обучаю-щиеся
	Зам.директора по УВР
Пинаева Е.В. педагоги


	Достижения обучающихся на конкурсах, соревнованиях, олимпиадах различного уровня
	Определение достижений обучающихся
	Сентябрь, 
май
	обучаю-щиеся
	Карпова Т.В.
педагоги  

	Удовлетворённость обучающихся, родителей (законных представите-лей) несовершеннолетних обучаю-щихся качеством предоставляемой услуги «Реализация дополнитель-ных общеразвивающих программ»
	Определение уровня удовлетворённости обучающихся, родителей качеством образования
	Ноябрь-декабрь
	обучаю-щиеся, родители
	Зам.директора по УВР
Агеева Н.В. педагоги


	Удовлетворённость обучающихся, родителей (законных представите-лей) несовершеннолетних обучаю-щихся качеством предоставляемой услуги «Организация отдыха детей и молодёжи»
	Определение уровня удовлетворённости обучающихся, родителей качеством отдыха детей в ЛОЛ
	Июнь, июль 
	обучаю-щиеся
	Зам.директора по УВР
Пинаева Е.В.
педагоги

	Тест «Склонность к девиантному поведению» (СДП), автор Э. В. Леус
	 Выявление  группы риска детей для сво-евременной профи-лактической и кор-рекционной работы.
	февраль
	педагоги
	Агеева Н.В. педагоги

	Анкета «Прогноз», автор  В.Ю. Рыбников

	Определение нервно-психической устойчивости (НПУ) педагогов 
	январь
	обучающиеся 
12-18 лет
	Агеева Н.В. педагоги

	Поведение в экстремальных условиях 
	Определение  готов-ности  к различным кризисным сценариям
	октябрь 
	обучающиеся
10-18 лет
	Агеева Н.В. педагоги

	Тест «Безопасность и защита человека в опасных и чрезвычайных ситуациях»
	Определение уме-ния действовать в стрессовой ситуа-ции: оценивать опасность, выбирать верный алгоритм, оказывать первую помощь.
	октябрь
	педагоги
	Агеева Н.В. педагоги

	Достижения педагогов на конкурсах, соревнованиях, олимпиадах различного уровня
	Определение дости-жений педагогичес-ких работников
	январь, май
	педагоги
	Дорохина А.В. педагоги

	Консультативная работа

	Консультирование
	Поиск конструктив-ных способов реше-ния для самостоя-тельного преодоле-ния трудностей
	в течение года
	педагоги родители обучаю-щиеся
	Агеева Н.В.

	Консультирование по результатам мониторинга:
- Склонность к девиантному поведению 
- Безопасность и защита человека в опасных и чрезвычайных ситуациях
- Поведение в экстремальных условиях
- Нервно-психическая устойчивость педагогов
	Анализ эффективно-сти образовательно-го процесса, коррек-ция профессиональ-ной деятельности
	Февраль, апрель
	педагоги
	Агеева Н.В.

	Просветительская работа

	Родительское собрание 
	Формирование сою-за семьи и МБУ ДО ЦТР, повышение педагогической культуры родителей
	сентябрь
	родители
	Агеева Н.В.

	Сообщение на педсовете «Итоги работы педагога-психолога в 2026-27 г.г.»
	Объективная оценка психологического климата и готовнос-ти участников обра-зовательных отно-шений к дальнейше-му сотрудничеству
	май
	педагоги
	Агеева Н.В.

	Профилактическая работа

	Тренинг «Способы снятия нервно-психологического напряжения» 
	Снижение психоэмо  ционального напря-жения педагогов.
	апрель
	педагоги
	Агеева Н.В.

	Методическая работа

	Анализ и планирование деятельности
	Обеспечение качес-тва и обоснованнос-ти, целенаправлен-ности и системности психологической деятельности
	сентябрь май
	
	Агеева Н.В.

	Подготовка диагностических материалов
	Точное определение психологических особенностей чело-века или группы для решения конкрет-ных запросов
	в течение года
	
	Агеева Н.В.

	Обработка результатов диагностики
	Качественный и ко-личественный ана-лиз данных для выя-вления психологи-ческих особеннос-тей, определение причин и разработка рекомендаций
	в течение года
	
	Агеева Н.В.

	Составление заключения по результатам диагностики
	Структурированное описание индивиду-ально-психологичес-ких особенностей, актуального состоя-ния и уровня развития  личности
	в течение года
	
	Агеева Н.В.

	Подготовка материалов самообследования учреждения
	Анализ результатов диагностической, консультативной, методической работы за год
	февраль март
	
	Агеева Н.В.
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