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Открытое Первенство Режевского муниципального округа 

по спортивному ориентированию на лыжах на маркированной трассе 

(0830203511Я) среди образовательных учреждений 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 
 

1. Цели и задачи соревнований 

Цель соревнований – соревнования проводятся с целью: 

- Пропаганды и популяризации спортивного ориентирования, как 

важного средства воспитания здорового образа жизни и активного 

отдыха; 

- совершенствования и выработки новых форм и методов подготовки 

молодёжи к безопасному поведению в экстремальных ситуациях, по 

оказанию само – и взаимопомощи;   

- выявления сильнейших команд и спортсменов по спортивному 

ориентированию, повышение спортивного мастерства . 

Задачами соревнований являются: проверка мастерства туристов,   

          развитие их технической, тактической, физической подготовки,   

          выполнение нормативов и присвоение разрядов по спортивному   

          ориентированию. 

 

2. Место и сроки проведения соревнований 

 Соревнования проводятся в с. Глинское 31 января 2026 года. 

Сбор участников на спортивной базе с. Глинского до 1030 часов. В 1100 

– судейская. 

          Начало соревнований в 1200 часов. 

3. Организаторы соревнований 



Организатором соревнований является МБУ ДО ЦТР и Управление 

физической культуры и спорта Администрации Режевского муниципального 

округа. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную 

судейскую коллегию: 

Главный судья: Чепчугов О.С. СС3к. , Начальник дистанции: Копылов А.М. 

СС3к., Старший судья старта: Табола С.О. СС3к., Старший судья финиша: 

Скутин К.А. СС3к. 

 

4. Требования к участникам соревнований и условия их допуска 
 

К соревнованиям допускаются команды и участники –   

образовательных учреждений, имеющих приказ об участии в 

соревнованиях, именную заявку с допуском врача.                                  

Страховка на каждого участника. 

Состав команды 6 человек (не менее 1 девушки) 

Младшая возрастная группа 2011-2016 г.р. (10-15 лет) 

Старшая возрастная группа 2008-2010 г.р. (16-18 лет) 

Каждый участник должен иметь лыжи, палки, планшет, компас 

(желательно), булавку, карандаш, тёплый спортивный костюм, сухой 

паёк. 

5. Программа соревнований 
 

31 января 2026 г. – приезд команд и участников 1030 Спортивная база с. 

Глинское. 

 

Дата 
Время 

старта 
Вид программы 

Код 

дисциплины в 

соответствии с 

ВРВС 

Количество 

разыгрываемых  

медалей 

31 

января 

2026 г. 

12.00 Лыжное 

ориентирование – 

маркированная трасса  

0830203511Я 12 

 

6. Условия проведения соревнований 

Соревнования лично-командные. 

Итоги соревнований по ориентированию на маркированной трассе 

подводятся с начислением штрафа в зависимости от величины ошибки в 

нанесении КП – по варианту В п. 3.4.7.3. Правил вида спорта «спортивное 

ориентирование». Максимальный штраф, назначаемый на одном КП, 

устанавливается в размере пяти минут. 

Результаты участников соревнований определяются в соответствии с 

пунктами 3.1.4., 3.4.7.3. и 4.2. Правил вида спорта «спортивное 

ориентирование». 

Соревнования проводятся на маркированной трассе, в заданном направлении.  

Старт группами, по одному участнику от команды, по шесть забегов в 



каждой возрастной группе, с интервалом от 2  до 4 минут. Карты участникам 

выдаются за 1 минуту до старта (карту необходимо вложить в планшет) в 

зоне стартовой линии, остальные участники остаются в стартовом коридоре  

на удалении до 7 – 10 м. (с момента выдачи карт подход к стартующим 

участникам руководителей и других участников запрещен). По приходу на 

финиш участники сдают карту судье, карта не должна быть мятой, рваной, 

мокрой и т.п., Для младших – дистанция 2,5 км. 5 КП, маркировка трассы 

красная. Для старших – 3,5 км. 7 КП, маркировка трассы зелёная. Призмы у 

младшей и старшей  групп  –  бело-красные. На карте участника должны 

быть проколы и отметки карандашом (крестик) предыдущий на 

последующем. Победителем считается участники и команды, затратившие на 

прохождение трассы меньшее время плюс штрафное время, которое 

определяется по следующей схеме: первые два мм отклонения прокола от 

истинной точки нахождения КП на трассе – не штрафуется, от 2 до 4 мм – 60 

сек, от 4 до 6 мм – 120 сек, от 6 до 8 мм – 180 сек. За ошибки свыше 8 мм 

даётся максимальный штраф – 300 сек. Несоответствие цвета КП – 300 сек., 

отсутствие отметки КП – 300 сек.  

Не отмечено два и более КП СНЯТИЕ. Потеря карты СНЯТИЕ. 

Командное первенство  определяется по  сумме результатов  пяти лучших 

участников каждой команды по схеме 4+1. 

Итоговые результаты соревнований (протоколы) и отчёт на бумажном и 

электронном носителях Главная судейская коллегия представляет в МБУ ДО 

ЦТР и Управление  физической культуры и спорта Администрации РМО в 

течение 10 дней после окончания соревнований. 

7. Награждение 

 

Спортсмены, занявшие призовые места в своих возрастных группах, 

награждаются медалями, грамотами. 

Команды,  занявшие первые места награждаются кубками и грамотами. 

Команды,  занявшие вторые и третьи места награждаются грамотами. 

Участники, занявшие 1-3 места награждаются медалями и почётными 

грамотами. 

8. Условия финансирования 

 

Расходы по подготовке дистанций, спортивных карт, судейству, 

медицинскому и транспортному обслуживанию  соревнований,  

награждению победителей и призёров соревнований несёт МБУ ДО ЦТР и 

Управление  физической культуры и спорта  Администрации РМО. 

Расходы по проезду, проживанию и питанию участников соревнований и 

представителей команд несут командирующие организации. 

 

9. Заявки на участие 

  В мандатную комиссию представляются: 

- официальная именная заявка, с медицинский допуском на каждого 

спортсмена. Предварительные заявки принимаются 19 января на телефон 

89505645689 

             



  
 Настоящее Положение является официальным вызовом на соревнования 

Тел. Для справок:  38-3-18 МБУ ДО ЦТР. 
В главную судейскую коллегию 

Открытого Первенства Режевского 

муниципального округа по 

спортивному ориентированию 
 

от МБОУ СОШ №   с. Глинское, ул. 

Победы, 10, тел. 34364-57519, 

mousosh23@yandex.ru 
 

И М Е Н Н А Я  З А Я В К А  

 

н а  у ч а с т и е  в  

с о р е в н о в а н и я х  
п о  с п о р т и в н о м у  т у р и з м у  

Просим допустить к участию в соревнованиях команду  

(название команды, территория) 

 

в следующем составе: 

№
 п

/п
 

ФАМИЛИЯ ИМЯ ОТЧЕСТВО 

УЧАСТНИКА 

ДАТА И 

ГОД 

рождения 
С

П
О

Р
Т

И
В

Н
Ы

Й
 

Р
А

З
Р

Я
Д

 

МЕДИЦИНСК

ИЙ 

ДОПУСК 

Слово 

“ДОПУЩЕН” 
подпись и печать врача 

напротив каждого 

участника 

ПРИ

МЕЧ

АНИ

Я 

ГРУППА    2011-2016 Г.Р. 

1.      

2. 

 

     

3.      

4.      

5.      

6.      

 

Всего допущено к соревнованиям ___________________ человек. 

 

Не допущено к соревнованиям                  человек, в том числе 

_________________________________ 

М.П.                                                             Врач          

Представитель команды  

 «С правилами техники безопасности знаком» ________________________ 

Директор МБОУ СОШ №                                                          

М.П.                                                                        


