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Межмуниципальные соревнования «Первенство Режевского ГО по спортивному туризму» (дисциплина – дистанция – пешеходная – связки – спринт, 
номер-код дисциплины 0840241811Я)
12 мая 2024 года 										г. Реж, МБУ ДО ЦТР					
Условия соревнований в дисциплине «дистанция – пешеходная – связки - спринт»
Связки на дистанции 1 кл. работают без систем, в касках и перчатках, руки и ноги закрыты плотной одеждой, даже в согнутом состоянии конечностей.

	Класс дистанции - 1 (возраст 8 – 10 лет)  
Количество этапов – 4
Блок этапов - 0
Длина дистанции — до 400 м
Суммарный набор высоты - 7 м
Контрольное время дистанции - 30 мин  
	Район проведения: г. Реж, МБУ ДО ЦТР
Место проведения: турполигон турклуба «ВЕГА» 
Дата старта: 12 мая 2024 г.
Время старта: по стартовому протоколу
Стартовый интервал: согласно стартовому протоколу
Система оценки нарушений: бесштрафовая по  п.6.2



Перечень этапов, параметры, оборудование и условия их прохождения

СТАРТ, первый круг дистанции.
Расстояние до этапа 1 – 10 м.
Этап 1. Подъём по склону. КВ-5 мин.
Параметры этапа:
	Длина этапа
	Крутизна склона
	Расстояние до этапа 2

	14 м.
	α ≈ 20 - 45°
	0 м.


 Оборудование этапа:
ИС-БЗ, КЛ - начало ОЗ
Перила судейские
ЦС-БЗ, накопительная площадка. 
Действия: по п.7.18 (подъём спортивным способом) 
Обратное движение: КОД по нитке этапа

Этап 2. Спуск по склону. КВ-5 мин.
Параметры этапа:
	Длина этапа
	Крутизна склона

	14 м.
	α ≈ 25 - 45°


 Оборудование этапа:
ИС-БЗ, накопительная площадка
Перила судейские
ЦС-БЗ, конец ОЗ - КЛ
Действия: по п.7.17 (спуск спортивным способом)
Обратное движение: КОД по нитке этапа
	
                                                                             ЦС (этапа 1)
                                                                                                     ИС (этапа 2)

                                                                                   ОЗ                                                                                                                                                     1
                                                                    2


                                                                                                                                                                                                                   БЗ (этап 2)    
                                                                                                                                                                                                                ИС (этап 1)
                                                                                                                                                     ОЗ                                                            БЗ      



До этапа 3 - 240 м. 		
Второй круг дистанции.
Этап 3. Маятник. КВ – 5 мин.
Параметры этапа:
	Длина этапа
	Длина  ОЗ
	Н крепления перил 

	5 м.
	3 м.
	 3,5 м.


 Оборудование этапа:
ИС-БЗ, КЛ - начало ОЗ
Перила судейские, ТО – судейские зажимы (жумары)
ЦС-БЗ, конец ОЗ - КЛ
Действия: по п.7.15,  без сопровождения, перекидывание перил запрещено (п.6.3 табл. 11 и п.1 табл. 13)
Обратное движение: КОД по нитке этапа
	

                                              




                                                                                           ЦС                                                                ИС


                                                                      БЗ                    ОЗ                            ОЗ                              БЗ     




До этапа 4 – 115 м.
Этап 4. Бревно. КВ – 5 мин.
Параметры этапа:
	Длина этапа
	Длина  ОЗ
	Н крепления перил 
	Н бревна от поверхности 

	10 м.
	6 м.
	 1,7 м.
	0.25 м.


 Оборудование этапа:
ИС-БЗ, начало бревна - начало ОЗ.
Перила судейские.
ЦС-БЗ, конец ОЗ – конец бревна.
Действия: по п. 7.19,  без сопровождения.
Обратное движение: КОД по нитке этапа
	
                                                           



                      ЦС                                                                                                                                                               ИС

                                                                                             ОЗ
                                        БЗ                                                                                                    БЗ






До финиша – 30 метров 					

ФИНИШ.

Начальник дистанции: Шаврин Евгений Николаевич, СС3К




                                                              [image: C:\Users\3Cott\Pictures\ges20550.png]                  [image: ]           [image: C:\Users\3Cott\Pictures\эмблема - вега.JPG]                                                                  
Межмуниципальные соревнования «Первенство Режевского ГО по спортивному туризму» (дисциплина – дистанция – пешеходная – связки – спринт, номер-код дисциплины 0840241811Я)
23 мая 2021 года 										г. Реж, МБУ ДО ЦТР					
Условия соревнований в дисциплине «дистанция – пешеходная – связки - спринт»
	Класс дистанции - 2  (возрастные группы 11 – 13 и 14-15 лет) 
Количество этапов – 5
Блок этапов - 0
Длина дистанции — до 600 м.
Суммарный набор высоты - 8 м.
Контрольное время дистанции - 30 мин.  
	Район проведения: г. Реж, МБУ ДО ЦТР
Место проведения: турполигон турклуба «ВЕГА» 
Дата старта: 12 мая 2021 г.
Время старта: согласно программы
Стартовый интервал: согласно стартовому протоколу
Система оценки нарушений: бесштрафовая по  п.6.2



Перечень этапов, параметры, оборудование и условия их прохождения

СТАРТ, первый круг.
Расстояние до этапа – 10 м.
Этап 1. Подъём по склону. КВ-5 мин.
Параметры этапа:
	Длина этапа
	Крутизна склона
	Расстояние до этапа 2

	14 м.
	α ≈ 20 - 45°
	0 м.


 Оборудование этапа: ИС-БЗ, КЛ - начало ОЗ. Перила судейские. ЦС-БЗ, накопительная площадка. 
Действия: по п.7.10 без сопровождения
Обратное движение: КОД по нитке этапа
Этап 2. Спуск по склону. КВ -5 мин.
Параметры этапа:
	Длина этапа
	Крутизна склона

	14 м.
	α ≈ 25 - 45°


 Оборудование этапа: ИС-БЗ, начало перил - начало БЗ. Перила судейские. ЦС-БЗ, конец ОЗ – КЛ.
Действия: по п.7.10 без сопровождения
Обратное движение: КОД по нитке этапа
	
                                                                            ЦС (этапа 1)
                                                                                                     ИС (этапа 2)

                                                                                   ОЗ                                                                                                                                                     1
                                                                    2


                                                                                                                                                                                                                   БЗ (этап 2)    
                                                                                                                                                                                                                ИС (этап 1)
                                                                                                                                                     ОЗ                                                            БЗ      


До этапа 3 - 240 м. 		
Второй круг дистанции.
Этап 3. Маятник. КВ – 5 мин.
Параметры этапа:
	Длина этапа
	Длина  ОЗ
	Н крепления перил 

	5 м.
	3 м.
	 3,5 м.


 Оборудование этапа:
ИС-БЗ, КЛ - начало ОЗ
Перила судейские
ЦС-БЗ, конец ОЗ - КЛ
Действия: по п.7.15,  с сопровождением, перебрасывание перил запрещено (п.6.3 табл. 11 и п.1 табл. 13).
Обратное движение: КОД по нитке этапа
	

                                              




                                                                                           ЦС                                                                ИС


                                                                      БЗ                    ОЗ                            ОЗ                              БЗ     




До этапа 4 – 115 м.
Этап 4. Бревно. КВ – 5 мин.
Параметры этапа:
	Длина этапа
	Длина  ОЗ
	Н крепления перил 
	Н бревна от поверхности 

	10 м.
	6 м.
	 1,7 м.
	0.25 м.


 Оборудование этапа:
ИС-БЗ, начало бревна - начало ОЗ
Перила судейские
ЦС-БЗ, конец ОЗ – конец бревна
Действия: по п. 7.8,   сопровождение по п. 7.7.
Обратное движение: КОД по нитке этапа
	
                                                           



                      ЦС                                                                                                                                                               ИС

                                                                                             ОЗ
                                        БЗ                                                                                                    БЗ






До этапа 5 – 100 метров.           
Третий круг дистанции.

Этап 5. Параллельные перила. КВ – 6 мин.
Параметры этапа:
	Длина этапа
	Длина  ОЗ
	Н крепления нижних перил 
	Н крепления верхних перил

	19 метров
	17 метров
	 1,7 метра
	3.3  метра


 Оборудование этапа:
ИС-БЗ, КЛ - начало ОЗ. Подводные перила. Перила судейские: верхние двойные, нижние – стропа слэклайн. ЦС-БЗ, конец ОЗ – КЛ.
Действия: по п. 7.8,   сопровождение по п. 7.7.
Обратное движение: КОД по нитке этапа
	

                                                          ЦС                                                                                                                             ИС





                                                                 БЗ                 ОЗ                                       ОЗ      БЗ


До финиша – 95 метров 
					

ФИНИШ.
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Межмуниципальные соревнования «Первенство Режевского ГО по спортивному туризму» (дисциплина – дистанция – пешеходная – связки – спринт, номер-код дисциплины 0840241811Я)
23 мая 2021года 										г. Реж, МБУ ДО ЦТР					
Условия соревнований в дисциплине «дистанция – пешеходная – связки - спринт»

	Класс дистанции - 2  (возраст 16 – 21 год) 
Количество этапов – 6
Блок этапов - 1
Длина дистанции — 600 м
Суммарный набор высоты - 8 м
Контрольное время дистанции - 30 мин  
	Район проведения: г. Реж, МБУ ДО ЦТР
Место проведения: турполигон турклуба «ВЕГА» 
Дата старта: 12 мая 2024 г.
Время старта: согласно программы
Стартовый интервал: согласно стартовому протоколу
Система оценки нарушений: бесштрафовая по  п.6.2



Перечень этапов, параметры, оборудование и условия их прохождения

СТАРТ, первый круг дистанции.

Расстояние до этапа – 10 м.
Этап 1. Подъём по склону. КВ – 5 мин.
Параметры этапа:
	Длина этапа
	Крутизна склона
	Расстояние до этапа 2

	14 м.
	α ≈ 20 - 45°
	0 м.


 Оборудование этапа:
ИС-БЗ, КЛ - начало ОЗ
Перила судейские
ЦС-БЗ, накопительная площадка 
Действия: по п.7.10 без сопровождения
Обратное движение: КОД по нитке этапа

Этап 2. Спуск по склону по судейским перилам. КВ – 5 мин.
Параметры этапа:
	Длина этапа
	Крутизна склона
	

	14 м.
	α ≈ 25 - 45°
	


 Оборудование этапа:
ИС-БЗ, начало перил – БЗ, КЛ – начало ОЗ
ЦС-БЗ, конец ОЗ – КЛ
Действия: по п. 7.10, без сопровождения
Обратное движение: КОД по нитке этапа
	
                                                                           ТО1  ЦС (этапа 1)
                                                                                                     ИС (этапа 2)

                                                                                   ОЗ                                                                                                                               1                                                            
                                                                    2


                                                                                                                                                                                                                   БЗ (этап 2)    
                                                                                                                                                                                                                ИС (этап 1)
                                                                                                                                                     ОЗ                                                            БЗ      


До этапа 3 - 240 м. 		

Второй круг дистанции.

Этап 3. Маятник. КВ – 5 мин.
Параметры этапа:
	Длина этапа
	Длина  ОЗ
	Н крепления перил 

	5 м.
	3 м.
	 3,5 м.


 Оборудование этапа:
ИС-БЗ, КЛ - начало ОЗ. Перила судейские.
ЦС-БЗ, конец ОЗ - КЛ
Действия: по п.7.15,  с сопровождением (7.15.4) перебрасывание перил запрещено (п.6.3 табл. 11 и п.1 табл. 13).
Обратное движение: КОД по нитке этапа
	

                                              




                                                                                          ЦС                                                                ИС


                                                                      БЗ                    ОЗ                            ОЗ                              БЗ     




До этапа 4 – 115 м.
Этап 4. Горизонтальное бревно. КВ – 5 мин.
Параметры этапа:
	Длина этапа
	Длина  ОЗ (бревна)
	Точка  крепления перил 
	Угол наклона бревна

	9 м.
	6 м.
	 ЦС этапа
	α - 0º


 Оборудование этапа:
ИС-БЗ, начало и конец бревна - ОЗ, ТО – горизонтальная опора, ЦС-БЗ, конец ОЗ – конец бревна 
Действия: по п. 7.14, снятие перил по п. 7.6.15 
Обратное движение: КОД по нитке этапа
 (
                         ТО2
                                                                                                               
                                                                                                                                             ТО1               
   
    
ЦС этапа
  
                            
 БЗ                                      ОЗ                                             БЗ          ИС этапа
                              
)











До блока этапов 5 - 6 – 140 м.    
Третий круг дистанции.

Блок 1 (этапы 5 – 6 проходятся без потери самостраховки между этапами) - КВ – 10 мин. 
Этап 5. Навесная переправа.
Параметры этапа:
	Длина этапа
	Длина  ОЗ

	19 м.
	17 метров


Оборудование этапа:
ИС-БЗ, КЛ - начало ОЗ. Перила судейские (двойные верхние), подводные перила.
ЦС-ОЗ (самостраховка в ТО на верхнем бревне, ТО – кольцо или карабин)
Действия: по п. 7.9,  п. 7.7. с сопровождением.  Обратное движение: КОД по нитке этапа
[bookmark: _GoBack]
Этап 6. Параллельные перила. 
Параметры этапа:
	Длина этапа
	Длина  ОЗ
	Н крепления нижних перил 
	Н крепления верхних перил

	19 м.
	17 метров
	 1,7 метра
	3.4  метра


Оборудование этапа:
ИС-БЗ, КЛ - начало ОЗ
Перила судейские – верхние двойные, нижние перила – стропа слэклайн.
ЦС-БЗ, конец ОЗ – КЛ
Действия: по п. 7.8,  п. 7.7. с сопровождением
Обратное движение: КОД по нитке этапа
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До финиша – 95 метров 					

ФИНИШ.



Начальник дистанции Шаврин Евгений Николаевич, СС3К
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